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2 TIVISTELMA

JNV tarjoaa harrastajille runsaasti erilaisia voimisteluliikuntatunteja seka joukkuevoimistelun, kilpa-
aerobicin ja tanssillisen voimistelun tasokasta valmennusta. Laadukkaasta toiminnasta kertoo mm.
voimisteluliikunnan Tahtimerkki lasten ja nuorten seka aikuisten lilkkunnan osa-alueilta. JNV on jarjestanyt
voimistelutoimintaa Jyvaskylassa jo vuodesta 1917. JNV pyrkii olemaan voimisteluliikunnan edelldkavija
seura Suomessa ja JNV:n seuratoimijat vaikuttavat liikkunnan jarjestokentdssa niin valtakunnallisesti kuin
kansainvalisestikin.

Toimintakausi 2022-2023 kaynnisti Jyvaskylan Naisvoimistelijat ry:n 106:n toimintavuoden. Jasenia
seurassamme oli kalenterivuoden 2022 aikana 1543 ja ndin ollen olimme edelleen yksi Jyvaskylan seka
Keski-Suomen suurimmista urheiluseuroista. Talla jasenmaaralla olemme myds Suomen Voimisteluliiton 17.
suurin voimisteluseura. Toimintakaudella seuran toiminnassa painotettiin edelleen talouden hallintaa ja
seuran seka olosuhteiden kehittdmista. Kauden aikana aloitimme jo valmistautumisen tulevaan seuran 105.
juhlavuoteen.

Olosuhteiden kehittaminen huipentui tammikuussa 2022 kun kauan odotettu kilpa-aerobicin joustoparketti
saapui JNV-hallille tarjoten nyt entista turvallisemman ja laadukkaamman olosuhteen lajin harrastamiseen.
Suuri tuki parketin hankintaan on tullut yrityksilta ja yksityisilta tukijoilta. Lisdksi seuran erittdin aktiiviset
vapaaehtoiset ovat kerdnneet merkittdvan summan parketin hankintaa varten talkootoiminnalla.

Kilpailutoimintaa pystyttiin toteuttamaan normaalisti koko toimintakauden ajan. Syksylla ja kevaalla
kilpailuja jarjestettiin jo normaalin kisakalenterin mukaisesti.

JNV:n 106. toimintakausi jatkoi seuran laadukasta ja toimintaymparistdn rinnalla uudistuvaa
voimisteluseuratoimintaa tarjoten toiminta-ajatuksensa mukaisesti jasenistolleen elamyksia, elamaniloa ja
energiaa voimisteluliikunnan avulla.



3 HALLINTO

3.1 HALLITUS

JNV ry:n hallituksen kokoonpano toimintakaudella 2022-2023 oli seuraava:
e Otto Palmunen, puheenjohtaja 1/1
e Heidi Nousiainen, varapuheenjohtaja 1/2
e Sini Lairio, sihteeri 1/2
e Anne Avikainen, hallituksen jasen 2/2
e Mirja Immonen, hallituksen jasen 2/2
e Anna-Elina Taskinen, hallituksen jasen 2/2
e Veera Kuumola, hallituksen jasen 2/2

Hallituksen kokouksissa esittelijana on toiminut kaudella 2022—-2023 toiminnanjohtaja Johanna Harju.
Hallituksen kokousten valmistelusta vastasi tyovaliokunta (pj., vpj., siht. ja tj.). Toimintakaudella hallituksen
ja seuran toiminnan tukena olivat toimialatiimit, joiden toimintaa ohjataan hallituksen tai seuran
paatoimisten tyontekijoiden toimesta. Toimialat kaudella 2022-2023 olivat:

e Kilpailun ja valmennuksen toimiala (joukkuevoimistelu, kilpa-aerobic ja tanssillinen voimistelu)
e NUVO-tiimi (Nuoret voimisteluvaikuttajat)
e Viestinnan ja markkinoinnin toimiala.

3.2 KOKOUKSET

Saantémaarainen syyskokous pidettiin 1.12.2022 JNV-hallilla. Syyskokouksessa esiteltiin yhdistyksen
toimintakertomus 2021-2022, seka vahvistettiin tilinpaatos tilikaudelta 2021-2022. Sdantémaardinen
kevatkokous pidettiin 27.4.2023 JNV-hallilla. Kevatkokouksessa kasiteltiin tulevan toimintakauden 2022—
2023 toimintasuunnitelma ja talousarvio.

Kevatkokouksessa valittiin 1.8.2023 alkavalle toimintakaudelle seuran jatkavaksi puheenjohtajaksi Otto
Palmunen. Uudelle kaksivuotiselle kaudelle valittiin Sini Lairio ja Heidi Nousiainen. Hallituksessa jatkavat
toiselle kaudelle Anne Avikainen, Mirja Immonen, Veera Kuumola ja Anna-Elina Taskinen.

Hallituksen kokoukset: Toimikauden aikana yhteensa 10 kokousta, joista 3 kertaa sahkopostilla. Kokouksiin
oli tarpeen mukaan mahdollista osallistua etdana, mutta padosin kokoukset jarjestettiin lahikokouksina.
Hallitus valitsi jarjestdaytymiskokouksessa varapuheenjohtajaksi Heidi Nousiaisen ja sihteeriksi Sini Lairion.



3.3 TOIMIHENKILOT

Toimintakauden alkaessa seuran paatoimisina tyontekijoina jatkoivat toiminnanjohtaja Johanna Hariju,
seurakoordinaattori Sanna Nuija, valmennuspaallikkd Opri Jokelainen seka osa-aikaisena seuratydntekija
Tiina Sarjula, jota kevaalla 2023 tuurasi Maija Farman. Tiina Sarjulan tydsuhde JNV:IIa paattyi 31.7.2023 ja
Maija Farmanin 30.4.2023

Paatoimisten ja tuntityontekijoiden lisdksi seurassa toimii aktiivisesti myos laaja ja seuran toiminnan
kannalta tarkea vapaaehtoistoimijoiden joukko lukuisissa eri tehtdvissa: toimialatiimeissa,
kisajohtoryhmissa, tapahtumajarjestelyissa ja muissa vapaaehtoistehtavissa. Joukkueenjohtajan roolissa
toimi yhteensa 65 henkil6a.

3.4 VALMENTAIJAT JA OHJAAIAT

Jyvaskylan Naisvoimistelijoissa toimi vuoden aikana yhteensa 58 valmentajaa, 12 apuvalmentajaa ja 13
ohjaajaa.

3.5 TILINTARKASTAIJAT

Tilintarkastajana toimi Paivi Karhala, Tilintarkastus Karhala Oy ja varatilintarkastaja KHT Matti Oksanen.

3.6 KUNNIAPUHEENJOHTAJAT JA KUNNIAJASENET

Seuran kunniapuheenjohtajat:
Tuula Eloranta ja Kirsti Partanen

Kunniajasenet:

Ritva Aaltokallio, Tuula Eloranta, Marja-Leena Kerttula, Vieno Koskinen, Irma Kovala, Greta Laurio-Eronen,
Kirsti Partanen, Tuula Sormunen, Eeva Virkkula, Tarja Rasimus-Jarvinen, Nina Perdnen, Raija Setdld, Anu
Myllyharju-Puikkonen, Laura Harkdnen, Eeva Aartolahti ja Riikka Peuha

3.7 EDUSTUKSET, LUOTTAMUSTOIMET JA VALTAKUNNALLISET TUNNUSTUKSET

Kirsti Partanen: Suomen Voimisteluliiton kunniapuheenjohtaja.

Tarja Rasimus-Jarvinen: joukkuevoimistelun kansallinen ja kansainvalinen kouluttaja seka IFAGG
ensimmaisen luokan tuomari.

Inka Hyttinen: Suomen Voimisteluliitto, Joukkuevoimistelun lajiasiantuntijaryhma 2021-2023 — Osaaminen
kehittdminen ja joukkuevoimistelun valmennuksen johtoryhma (laajennettu johtoryhma SM-joukkueiden
osalta) vuodelle 2021.

Elina Meklin, Suomen Voimisteluliitto, Tanssillisen voimistelun lajiasiantuntijaryhma 2022-2023 — lasten
voimistelu.

Laura Harkonen: Voimisteluliiton vaikuttajaverkosto.

Emmi Raitanen: Voimisteluliiton seurakummi.



4 TOIMINNAN KEHITYS JA OLOSUHTEET

4.1 PROJEKTIT KAUDELLA 2022-2023

Jyvaskylan Naisvoimistelijat ry jatkoi mukana Voimisteluliiton Erityistd voimaa-hankkeessa. Hankkeen
tavoitteena oli kehittaa kaikille avoimia ja saavutettavia harrastusmahdollisuuksia. JNV:n kohderyhmana oli
erityista tukea tarvitsevat lapset ja nuoret. Toiminta jatkui VoikkaSutina-ryhman lisdksi yhteistyolla
Ammattiopisto Spesian kanssa voimistelutuntien pitdmiselld JNV-hallilla. Taman lisdksi JNV oli mukana
Paraolympian Avoimet ovet-hankkeessa.

4.2 JNV105VUOTTA

Seuran 105-vuotisjuhlavuoden suunnittelu aloitettiin ajoissa ja jatkettiin koko syyskauden ajan.
Juhlatyéryhma&an kuului Tarja Rasimus-Jarvinen, Kirsti Partanen, Elina Meklin ja Sanna Nuija.
Palkitsemistyoryhmassa mukana oli Tuula Eloranta, Irma Kovala, Kirsti Partanen ja Sanna Nuija.

Syksyn odotetuin tapahtumaviikonloppu 9.-11.12.2022 tarjosi upeaa yhdessdoloa voimisteluvaen kesken.
Perjantaina JNV:n Elamystreffit kokosi yhteen seura-aktiiveja nautinnollisen illallisen ja live-musiikin darelle
Juurikkasaareen. lllan aikana juhlavieraita viihdytti The Dicks Hawks-yhtye. Yhteisty6kumppani Pohjolan
Matka Oy kyyditsi juhlavieraat Juurikkasaareen. Energiaa&eldamaniloa -tapahtumalauantai tarjosi avoimen
ja maksuttoman tapahtumapaivan kaikenikdisille. Energiaa ja eldmaniloa tarjoiltiin temppuratojen,
Siriuksen fanitreenien ja eri aikakausien jumppien merkeissa. 105 v. juhlaviikonloppu huipentui Muistoja ja
elamyksia -juhlandytdkseen sunnuntaina Jyvaskylan Paviljongissa. Muistojen myota saimme nahda JNV:n
toiminnan lapileikkauksen elamyksellisissd koreografioissa vauvasta ikililkkujaan seuran kolmen kilpailulajin
muodossa. Naytoksen kokonaisuudesta vastasi juhlatydryhma ja ohjelmien koreografeina toimi seuramme
noin 30 valmentajaa ja ohjaajaa. Esiintymisestraadilla nahtiin yli 500 eri ikdista esiintyjaa niin kilpa kuin
harrastevoimistelun puolelta. Kaksituntinen ndytos antoi elamyksia ja nautintoja niin katsojille kuin itse
esiintyjille. Paviljongin Wilhelm-sali oli |ahes tdynna voimistelun ystavia. Naytostydryhman jasenina toimi
Tarja Rasimus-Jarvinen, Laura Virkkula, Laura Harkénen ja Elina Meklin. Ohjelmien koreografioista
vastasivat: Elina Meklin, Meri Hokkanen, Laura Piikki, Tuulia Ollila, Inka Hyttinen, Emmi Raitanen, Johanna
Harju, Elina Molodtsova, Peppi Manty, Sanni Toivola, Sanna Nuija, Hanna Nuija, Jenna Kokkonen, Maija
Farman, Marjatta Anttila, Anni Laiho, Veera Salokoski, Elli Natunen, Laura Klemetti, Saana Paju, Jenniina
Salonen, Eeva Koskinen, Suvi Anttonen, Inka Kolho, Tiia Savonius, Jessican Van Leeuwen, Anna Hakasalo,
Tanja Tuulinen, Laura Virkkula, Opri Jokelainen, Laura Harkdnen, Hanna Hietikko, Kaisa Jokinen, Riina
Puikkonen ja Tiia-Tuulia Jarvinen.

Juhlandytoksessa palkittiin kunniamerkein seura-aktiiveja, ohjaajia ja valmentajia.

Keski-Suomen liikunnan ansiomerkit

Aartolahti Eeva kultainen
Eloranta Tuula kultainen
Kerttula Marja-Leena kultainen
Kovala Irma kultainen
Laurio-Eronen Greta kultainen

Myllyharju-Puikkonen Anu  kultainen

Nuija Sanna kultainen



Peranen Nina

Rasimus-Jarvinen Tarja

Taskinen Anna-Elina

Virkkula Laura

Voimisteluliiton ansiomerkit

Aaltokallio Ritva
Tuimala Enni
Taskinen Anna-Elina
Hyttinen Inka
Hokkanen Meri

Peuha Riikka

kultainen
kultainen
kultainen

kultainen

kultainen
kultainen
hopeinen
hopeinen
pronssinen

pronssinen

Voimisteluliiton ohjaajamerkit

Virkkula Laura
Aartolahti Eeva
Hakasalo Anna
Harju Johanna
Nuija Sanna

Ollila Tuulia
Pohjola Maiju
Taskinen Anna-Elina
Tuomilehto Tuuli
Finne Tiia

Hyttinen Inka
Jarvinen Tiia-Tuulia
Jokelainen Opri
Jarvinen Aki
Klemetti Laura
Martin Leena
Meklin Elina
Natunen Elli

Nevantaus Kreeta

kultainen timantilla
kultainen
kultainen
kultainen
kultainen
kultainen
kultainen
kultainen
kultainen
hopeinen
hopeinen
hopeinen
hopeinen
hopeinen
hopeinen
hopeinen
hopeinen
hopeinen

hopeinen



Oravakangas Hanne hopeinen

Sarjula Tiina hopeinen

Lehmus Kati hopeinen

Lehmus Satu hopeinen

De Bie lida pronssinen
Hulkkonen Jonna pronssinen
Hokkanen Meri pronssinen
Kokkonen Jenna pronssinen
Koskinen Eeva pronssinen
Makinen Kiia pronssinen
Nuija Hanna pronssinen
Ojala Nina pronssinen
Pietildinen Milla pronssinen
Puikkonen Riina pronssinen
Ryynanen Olga pronssinen
Siitari Venla pronssinen

4.3 KOULUTUKSET
Seuran sisdiset koulutukset kaudella 2022-2023:

e 10.8.2022 Valkkupaiva JNV-hallilla
e 8.1.2023 Valkkupaiva JNV-hallilla

4.4 TAHTISEURA

Tahtiseura on Olympia-komitean, lajiliittojen ja aluejarjestdjen seurojen laatuohjelma, joka tukee
suomalaisen urheilun keskeistd vahvuutta: seuratoimintaa. Laatuohjelma auttaa seuroja kehittdmaan sen
itse valitsemia osa-alueita modernien tydkalujen ja toimintatapojen avulla yhdessa muiden laatuseurojen
kanssa.

Olympiakomitea, lajiliitot ja aluejarjestdt ovat yhdessd luoneet Tahtiseura-laatuohjelman, jonka tavoitteena
on suomalaisen urheiluseuratoiminnan kokonaisvaltainen kehittdminen. Ohjelman tunnuksena on
Tahtimerkki, joka viestii siitd, etta seura tayttaa kohderyhmakohtaiset (lapset & nuoret, aikuiset seka
huippu-urheilijat) sisdltévaatimukset ja kaikille yhteiset johtamisen laatutekijat. Tahtimerkin saaneet seurat
toimivat osana maanlaajuista jatkuvan kehittamisen verkostoa, jossa seurat saavat tukea omaan
toimintaansa ja jakavat hyvia kaytantojaan.

JNV jatkaa edelleen lasten ja nuorten seka aikuisten Tahtiseurana. Jyvaskylan Naisvoimistelijat ry
auditoidaan seuraavan kerran Tahtiseura-laatuohjelman puitteissa syksylla 2024.



4.5 JNV-HALLI

JNV-halli on edelleen erittdin merkittavassa roolissa seuran toiminnan kannalta. Halli mahdollistaa suuren
jasenmaaran taysipainoisen harrastamisen hyvissa olosuhteissa kaupungin liikuntapaikkoihin tukeutuen.

Jyvaskylan kaupunki myoénsi toukokuussa 2023 JNV:lle taloudellista tukea 22791 € hallin kulujen
kattamiseen.

Perustoiminnan lisdksi hallilla on jarjestetty erilaisia tapahtumia, seuran sisaisia koulutuksia ja kokouksia.
JNV-hallia on mahdollisuus vuokrata seuran ulkopuolisille toimijoille erityisesti arkipaivisin.
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5 JASENMAARA JA JASENMAKSUT

JNV ry:n jdsenmaara oli vuonna 2022 1543 jasenta.

Jasenmaksu 20 € perittiin erikseen ilmoittautumisen tai kausimaksujen yhteydessa. Saantdjen mukaisesti
hallituksen jasenten, vakituisten ohjaajien, valmentajien ja joukkueenjohtajien tulee olla yhdistyksen
jasenid. Heidat, kunniajasenten ja kunniapuheenjohtajan lisdksi, on vapautettu jasenmaksusta.

Toimintakaudella 2022—-2023 jasenmaksun maksaneita jasenia oli 1096, joista 18-vuotiaita ja nuorempia
tyttoja oli 605 ja 20 poikia. Yli 19-vuotiaita naisia oli 454 ja miehia 17.

Kaudella 2022-2023 perheliikunnan, ryhmien hinta oli 90 € / kausi. Lasten ja nuorten ryhmien hinta oli 110
€ / kausi ja IKILIIKE-kortti maksoi 60 €/kausi. Tanssillisen voimistelun esiintyvat ryhmien maksu oli 185 € tai
mikali harrastaja osallistui toiseen viikkokertaan, oli hinta 265 €.

Joukkuevoimistelun, kilpa-aerobicin ja alle 18-vuotiaiden tanssillisen voimistelun valmennusryhmissa
maksettiin joko valmennuksen kausimaksuja tai budjetoituja valmennusmaksuja. Kiintean maksun
joukkueet maksoivat harrastuksensa harjoituskertojen mukaan 28—-118 € kuukaudessa.
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6 TAPAHTUMAT

e 1.-5.8.2022 Hippo-voimisteluleiri

e 10.8.2023 Valkkupaiva JNV hallilla

e 29.8.-4.9.2022 Lihasvoimin liikkumaan-viikko

e 19.9.2022 JNV 105-vuotispaiva

e 25.9.2022 Valmentajan paiva #Kkiittikoutsi

e 27.9.2022 Seurapaitapaiva

e 12.10.2022 Kisakatselmus Huhtasuon yhtenaiskoululla

e 13.10.2022 Kisakatselmus Huhtasuon yhtenaiskoululla

e 29.10.2022 Kilpa-aerobicin kisakatselmus JNV-hallilla

e 20.11.2022 Joukkuevoimistelun JNV Cup Huhtasuon yhtenaiskoululla

e 1.12.2022 Saantdomadarainen syyskokous JNV-hallilla

e 8.12.2022 Uskollisuuden killan hautakdynnit ja glogihetki Vesilinnassa

e 9.12.2022 Elamyksien JNV -treffit Juurikkasaaressa

e 10.12.2022 Tapahtumalauantai Energiaa ja eldamaniloa-paiva JNV-hallilla
e 11.12.2022 Muistoja ja elamyksia-105v juhlandyt6s Paviljongissa

e 8.1.2023 Valkkupaiva JNV-hallilla

e 4.2.2023 valmentajien/ohjaajien virkistysilta JNV-hallilla

e 13.-19.2.2023 Kiva-toimialan joukkueiden vierailuviikko

e 15.3.2023 Kisakatselmus Huhtasuon yhtenaiskoululla

e 16.3.2023 Kisakatselmus Huhtasuon yhtenaiskoululla

e 25.3.2023 Tanssillisen voimistelun Tanvo Cup 4 Huhtasuon yhtendiskoululla
e 26.3.2023 Kilpa-aerobicin kisakatsemus JNV-hallilla

e 1.4.2023 Hopeaharppaus Stara JNV-hallilla

e 26.4.2023 Kevatndytds monitoimitalolla

e 27.4.2023 saantdomaardinen kevatkokous JNV-hallilla

e 14.5.2023 Joukkuevoimistelun JNV Cup ja Stara

e 28.5.2023 Kilpailun ja valmennuksen toimialan palkitsemistilaisuus

e 1.6.2023 Siriuksen fanitreenit JNV-hallilla

e 5.-9.6.2023 Kiva-leiri JNV-hallilla

e 6.6.2023 Valmennusryhmien kauden paattarit Kangaslammen toimintapuistossa
e 3.7.2023 Voimisteluliiton ja Warner Music Finlandin yhteisty6/ Kaija Koo ja kenttanaytosohjelma
e 30.7.-5.8.2023 World Gymnaestrada Amsterdamissa

e 31.7.-4.8.2023 Hippo-voimisteluleiri JNV-hallilla
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7 PALKITSEMISET

7.1 KESKI-SUOMEN VUODEN URHEILUTEKO-PALKINTO

Jyvaskylan Naisvoimistelijat palkittiin vuoden 2022 Keski-Suomen Vuoden Urheiluteko-palkinnolla. Palkinto
myodnnettiin soveltavan voimistelun saralta ja sen osalta toteutetusta ansiokkaasta alueellisesta
toiminnasta. JNV on tarjonnut jo viiden vuoden ajan soveltavaa voimistelutoimintaa VoikkaSutina-ryhman
muodossa. JNV on ollut mukana voimisteluliiton Erityistd Voimaa-hankkeessa, jonka myota alkanut
yhteistyd Ammattiopisto Spesian kanssa, joka jatkuu edelleen.

Palkinto luovutettiin 27.1.2023 Keski-Suomen Urheilugaalassa Jyvaskylan Laajavuoressa.

7.2 KILPAILUN JAVALMENNUKSEN TOIMIALAN PALKITSEMISET

Kilpailun ja valmennuksen toimialan palkitsemistilaisuudessa muistettiin kauden 2022—-2023 onnistumisia ja
saavutuksia. Tilaisuudessa palkittiin ansioituneita seuratoimijoita seka joukkuevoimistelun, kilpa-aerobicin
ja tanssillisen voimistelun urheilijoita.

Kuluneen vuoden aikana seurassamme on ollut mahtavaa kilpailumenestysta kaikissa kolmessa
kilpailulajissa! Seuran puolesta erityispalkintoja kauden 2022-2023 kilpailusaavutuksissa jaettiin
joukkuevoimistelussa Siriukselle (EM-edustuspaikka kevat 2023) ja Farnialle (kilpamestaruuspronssi syksy
2022), kilpa-aerobicissa Nea Hukkaselle (SM-hopeasijoitukset sek yksilona etta triossa sekd EM-
edustuspaikan saavuttaminen kevaalla 2023) seka tanssillisessa voimistelussa Arielalle (mestaruuspronssi
kevéat 2023), Auralle (mestaruuspronssi kevat 2023) ja Ajattarille (mestaruushopea kevat 2023). Lisdksi
seuramme yli 14-vuotiaiden SM-sarjan urheilijat ruusutettiin.

Alle 9-vuotiaiden lasten joukkueet palkittiin mitalein ja yli 9-vuotiaiden joukkueista ja ryhmista palkittiin
Vuoden Joukkuelainen pienelld pokaalilla.

Palkitut:

e Vuoden Zara: Riina Pussinen

e Vuoden Zelda: Hertta Hatunen

e Vuoden Zenda: Lumi-Tuulia Arkko

e Vuoden Ziona: Vivia Wetterstrand

e Vuoden Farnia: Tessa Leinonen

e Vuoden Feena: Emma Minkkila

e Vuoden Fidella: Linnea Pekkarinen

e Vuoden Adelina: Aada mattila

e Vuoden Ariela: Milla Olli

Vuoden KA Lila: Aada Kokkonen
Vuoden KA Paljetti: Minttu Létjonen
Vuoden KA Laventeli: Aino Turma
Vuoden KA Lime: Lida Hytonen
Vuoden KA Kilpatiimildinen: Pihla Puurtinen
Vuoden Brixia: Ronja Puhakka
Vuoden Circium: Linnea Pekkarinen
Vuoden Ailiina: Maiju Pohjola
Vuoden Bea: Hilma Markkanen
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o Vuoden Celida: Minea Ylatalo
e Vuoden Auria: Lotta Hantula

e Vuoden Lumo: Nea Karkkadinen
e Vuoden Sole: Essi Seilola

e Vuoden Sirius: Emilia Arkko

Tilaisuudessa palkittiin myds seuraavat toimijat:

Vuoden Urheilija / kilpa-aerobic: Nea Hukkanen

Vuoden Urheilija / joukkuevoimistelu: Emilia Leppdnen

Vuoden Urheilija / tanssillinen voimistelu: Aada Mattila

Vuoden Valmentaja: Suvi Anttonen

e Vuoden Joukkueenjohtaja: Eija Hukkanen

e Vuoden Apuvalmentaja: Liisa Ovaska

e Vuoden Tulokasvalmentaja: Tilda Leinonen

e Vuoden Valmentajatiimi: Eeva Koskinen, Nella Ruhala, Jenniina Salonen

o Vuoden Koreografia: Leidit-joukkueen tanssillisen voimistelun kilpaohjelma “Girls just wanna
have fun”. Koreografi Laura Virkkula

KIITOS-palkintoja jaettiin seuraaville toimijoille:

e llona Avikainen

e Meri Hokkanen

e laura Piikki

e Sanna Nuija

e Inka Kolho

e Satu Lehmus

e Kati Lehmus

e Tarja Rasimus-Jarvinen
e Tanja Tuulinen

Lisdksi seurassa vuoden 2022-2023 aikana toimineet tuomarit ja arvit palkittiin:

e Jessica van Leeuwen
e Tuuli Tuomilehto

e Inka Kolho

e Suvi Anttonen

e Jenna Kinnunen

e Helmi Koistinen

e Eeva Koskinen

e Venla Siitari

e Veera Salokoski

e Anni Laiho

e Anna-Elina Taskinen
e Tarja Rasimus-Jarvinen
e lida Tanttu

e Nita Sallinen

e Anna Ahvenniemi
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Opri Jokelainen
Elina Meklin
Noora Juutinen
Sinna Lehmonen
Aava Kinnunen
Sara Hammar

7.3. HARRASTELIIKUNNAN PALKITSEMISET

Palkitut ohjaajat, lasten harrasteliikunta

Anna Hakasalo&Emil (perhetemmellys)

Emmi Raitanen&Otso ja Pihla (perhetemmellys)
Elina Molodtsova (tanvo, harraste)

Peppi Manty (tanvo, harraste)

Marjatta Anttila (akrotaiturit)

7.4. KISAJOHTORYMIEN PALKITSEMINEN

Kristiina Jaakkola-Taskinen
Sanna Vesala

Emmi Vallenius
Piritta Jetsu

Meri Hokkanen
Laura Piikki

Elina Meklin

Inka Kolho

Tuuli Tuomilehto
Tiia Finne

Anni Hemminki
Tiina Hakkinen
Minna Nieminen
Pirjo Maki-Natunen
Taru Leinonen

Anu Nenonen

Eija Hukkanen
Mirkku Korhonen
Otto Palmunen
Tuulia Karkkainen
Marika Lausamo-Vaisdnen
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8 LASTEN TOIMIALA

Lasten toimiala pitaa sisallaan perheliikunnan lisdksi lasten ja nuorten ryhmat. Perheliikunta on lapsen ja
vanhemmat yhteinen voimisteluharrastus, jossa harjoitellaan perusliikuntataitoja seka voimistelun alkeita.
Lasten harrasteryhmissa yli 3-vuotiaat lapset padsevat harjoittelemaan monipuolisesti voimistelutaitoja.
Harrasteryhmia on valittavana erilaisilla teemoilla. Perjantaisin JNV-hallilla voi osallistua myds
Perhetemmellykseen, jossa on ohjaaja ja valilla my0Os ohjattua toimintaa. Kaikki harrasteryhmiin osallistuvat
jasenet on vakuutettu jumppaturvavakuutuksella, vakuutuksia oli kauden aikana 195kpl.

8.1 SYKSY 2022

kaynnistyi 16 ryhman voimin. Tuntitarjontaamme kuului akrobatiaa, joukkuevoimistelua, tanssillista
voimistelua, perheliikuntaa seka soveltavan lilkkunnan ryhma VoikkaSutina. Joulukuussa harrasteryhmat
esiintyivat hienolla edustuksella JNV:n 105-v juhlandytoksessa Paviljongissa.

8.2 KEVAT 2023

Syksylla perustetut harrasteryhmat jatkoivat toimintaansa kevatkaudella. Hippovoimisteluleiri toteutettiin
tanakin vuonna elokuun alussa juuri ennen koulujen alkua. Elokuussa 2022 leirille osallistui 58 innokasta
voimistelijaa! Leiria olivat sekd suunnittelemassa etta toteuttamassa kesatyontekijat Sinna Lehmonen (JKL-
kaupunki, kesatyoseteli), Helmiina Hynynen (OP:n palkkatuki), Lotta Ranta-Korpi (KesLin palkkatuki), Emilla
Arkko (KesLin palkkatuki) ja Nella Ruhala (Keslin palkkatuki).

8.3 LASTEN RYHMAT

Akrotaiturit (ryhma, kausi, ohjaaja, paikka, osallistujat)

Tiikerit 5-7 v syksy Marjatta Anttila Kangasvuori 10
Tiikerit 6-8 v kevat Marjatta Anttila Kangasvuori 12
Pantterit 7-9 v syksy Maija Farman Halssila 11
Pantterit 8-10 v kevat Maija Farman Halssila 10
Gepardit 9-12 v syksy Marjatta Anttila Halssila 16
Gepardityli 12 v kevat Marjatta Anttila Halssila 17

Joukkuevoimistelu - harraste

Hopeakeijut syksy Johanna Harju JNV-halli 16
Hopeakeijut kevat Johanna Harju JNV-halli 15
Minit 4-6 v syksy Johanna Harju JNV-halli 15
Minit 5-7 v kevat Johanna Harju JNV-halli 18
Minit 4—6 v syksy Opri Jokelainen JNV-halli 6

Minit 5-7 v kevat Opri Jokelainen JNV-halli 6

Xania 7-9 v syksy Veera Hirvimaki ja Nea Puustinen Tikka 15
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Xania 8-10v
Fiona9-11v

Fiona 10-12 v

Biancayli12 v

Biancayli12 v

kevat
syksy

kevat

syksy

kevat

Tanssillinen voimistelu - harraste

Adene 5-6v
Adene 6-7 v

Adalia 7-9 v

Adalia 7-9 v

Adina 9-12 v

Adina 9-12 v

Soveltava liikunta

Voikkasutina

Voikkasutina

Perheliikunta
Tenavat 3-5v
Tenavat 3-5v
PerheTemmellys

Perhetemmellys

syksy
kevat

syksy

kevat

syksy

kevat

syksy

kevat

syksy
kevat
syksy

kevat

Veera Hirvimaki ja Nea Puustinen

Tikka

Lotta Peuha ja Justiina Hynynen, Kuokkala, JNV-halli

Lotta Peuha ja Justiina Hynynen, Kuokkala, JNV-halli

Johanna Harju JNV-halli

Johanna Harju JNV-halli

Maija Farman ja Sanni Toivola
Maija Farman ja Sanni Toivola

Elina Molodtsova ja Peppi Manty

Elina Molodtsova ja Peppi Manty

Elina Molodtsova ja Peppi Manty

Elina Molodtsova ja Peppi Manty

Huhtasuo
Huhtasuo

Kukkula

Kukkula

Kukkula

Kukkula

Hanna-Riina Nuija ja Jenna Kokkonen Kukkula 7

Hanna-Riina Nuija ja Jenna Kokkonen Kukkula 7

Sanna Nuija Kangasvuori
Sanna Nuija Kangasvuori
Anna Hakasalo INV-halli
Anna Hakasalo INV-halli

8.4 LASTEN RYHMIEN VASTUUOHJAAJAT

e Veera Hirvimaki (syksy/kevat)

e Nea Puustinen (syksy/kevat)

e Elina Molodtsova (syksy/kevat)
e Hanna-Riina Nuija (syksy/kevat)

e Sanna Nuija (syksy/kevat)
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vapaa vuoro
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16

16
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¢ Jenna Kokkonen (syksy/kevat)

e Johanna Harju (syksy/kevat)

e Marjatta Anttila (syksy/kevat)

e Lotta Peuha (syksy/kevat)

e Justiina Hynynen (syksy/kevat)
e Sanni Toivola (kevat)

e Maija Farman (kevat)

e Peppi Manty (syksy/kevat)

9 RYHMALIIKUNNAN TOIMIALA

9.1 TOIMUATIJATAVOITTEET

Toimintavuoden 2022-2023 aikana aikuisten ryhmaliikunnassa olivat tarjolla aamupaivien IKILIIKE-tunnit
Jaahallin tanssisalilla seka JNV-hallilla. Tuntien suunnittelusta seka jarjestamisesta vastasi toiminnanjohtaja
Johanna Harju yhdessa aktiivisten ohjaajien kanssa.

JNV:n IKILIIKE-tuntien ldhtokohtana on tarjota laadukasta ja monipuolista liikuntaa monen tasoisille ja -
ikaisille harrastajille.

9.2 TUNTITARJONTA

IKILIIKE-kalenterissa oli kaudella 2022-2023 nelja viikkotuntia. Tuntitarjonnastamme |oytyi kuntojumppa,
easylatin seka pilates.

9.3 OHJAAIAT

e Malle Haas (syksy)

e  Kirsti Piirainen (syksy/kevat)
e Johanna Harju (syksy/kevat)
e Tiina Sarjula (syksy)

e Maija Farman (kevat)
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9.4 JUMPPAKORTIT, TUNTI- JA KAVIJAMAARAT
Syyskaudella 2022 ja kevatkaudella 2023 IKILIIKE-KORTIN hinta oli 60 €. Syksyllad kortteja myytiin 34kpl ja
kevaalla samoin 34 kpl.

10 KILPAILUN JA VALMENNUKSEN TOIMIALA

JNV tarjosi tasokasta valmennusta joukkuevoimistelussa (JV), kilpa-aerobicissa (KA) ja tanssillisessa
voimistelussa (TANVO). Urheilijoita kilpaili seurakilpailuissa, avoimissa Cup-kilpailuissa seka
valtakunnallisissa ja kansainvalisissa kilpailuissa (yli 12-vuotiaat). Kilpailun ja valmennuksen toimialan
kehittdmisesta vastasivat kautena 2022-2023 KIVA-tiimi seka paatoiminen valmennuspaallikko.

Kaudelle 2022-2023 laadittiin toimintasuunnitelma, jonka toteutumista tarkasteltiin KIVA-tiimissa.

Toimintasuunnitelman ensimmaisena tahtotilana oli valmennusjarjestelman kehittaminen. KIVA-tiimin
rakenteen uudistaminen ja kolmen kilpalajin tavoite toteutui, joka johti onnistuneesti lajitiimien
perustamiseen. Seurayhteistyon vahvistamisen tavoite toteutui yhteistyossa jarjestettyjen leiripdivien ja
koulutusiltojen muodossa. Tavoitteena oli myds sitouttaa urheilijoita ja valmentajia toimintaan. Seurassa
on sitoutuneita urheilijoita ja valmentajia, vaikka kauden paatteeksi tapahtuikin muutoksia joukkueiden
kokoonpanoissa ja valmennustiimeissa. Seurassa tavoitteena on edeta kohti Huippuseurastatusta ja JNV
valittiin kauden aikana Pre Huippuseura -verkostoon. Toteutumatta jai tavoite lasten kilpailevien ryhmien
koon kasvatuksesta.

Toiseksi tahtotilaksi suunnitelmassa nostettiin valmentajien jaksamisen tukeminen. Jaksamisen tukemiseen
panostettiin kaudella 2022—-2023 siten, ettd valmentajille jarjestettiin seuran puolesta virkistyspaiva seka
koulutusilta, jonka teemana oli valmentajien jaksaminen. Kuluneen kauden aikana joukkueille tarjottiin
valmennuspaallikon kiertdvaa treenivuoroa, jonka tarkoituksena oli antaa valmentajille palautetta seka
uusia ideoita valmennukseen. Jaksamisen tukeminen nostettiin yhdeksi kehityskohteeksi myos kaudelle
2023-2024.

Yhteisollisyyden kehittdminen oli toimintasuunnitelman kolmantena tahtotilana. Ikaryhmien valisen
yhteistyon lisédminen toteutui suunnitelman mukaisesti ja yhteistyota lisattiin muun muassa Siriuksen
fanitreeneilld, joukkueiden vierailuviikoilla, Kilpatiimin yhteisilla lisatreeneilld ja kummiurheilijatreeneilla.
Kuitenkaan tavoitteena ollut JNV:n ndkyminen esimerkiksi jdsenten vaatetuksessa ja tavaroissa ei ole
suunnitelman mukaisesti edistynyt, vaan pysynyt ennallaan.

Neljantena ja viimeisena tahtotilana oli viestinndn kehittaminen. Viestinnan kehittdminen on toteutunut
kuluneella kaudella melko hyvin ja kehitystad on ollut nakyvissa. Nettisivuja on paivitetty erityisesti SM-
tiimin ja Tanvon osalta.

10.1 VALMENNUSJARJESTELMA

Joukkuevoimistelun valmennusjarjestelma on pysynyt samana edellisvuosiin nahden. Joukkuevoimistelun
naisten edustusjoukkueena toimi vuonna 2022-2023 Sirius. Kevaalla 2023 seuraa edusti naisten SM-
sarjassa myos Sole. Juniorijoukkueina syksylla 2022 edustivat Lumo Nova ja Lumo Novelia seka kevaalla
2023 Lumo.

Edustusjoukkue Siriuksessa voimistelivat syksylla 2022: Emilla Arkko, Leea Arvaja, Kreettaliisa Harju, Essi
Honkanen, Alisa Kunelius, Eevi Kilpikoski, Maria Kaaridinen, Emilia Leppanen, Kerttu Reivi, Elina Teittinen ja
Amanda Vesala. Kevaan 2023 kokoonpanossa voimistelivat: Emilla Arkko, Leea Arvaja, Kreettaliisa Harju,
Essi Honkanen, Alisa Kunelius, Eevi Kilpikoski, Maria Kaaridginen, Emilia Leppanen, llona Péyhénen, Kerttu
Reivi, Elina Teittinen ja Amanda Vesala.
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Kilpa-aerobicin edustusurheilijat vuonna 2022—-2023 olivat Nea Hukkanen, Tiia Savonius ja Inka Kolho.
Voimisteluliiton lajiasiantuntijaryhmissa oli kaudella 2022—-2023 edustusta JNV:sta seuraavasti:
Tanssillisen voimistelun LAR: Elina Meklin

Joukkuevoimistelun LAR: Inka Hyttinen

10.2 IKALUOKAT KAUDELLA 2022-2023:

Joukkuevoimistelussa:

V-ikdluokka 2014 ja 2015 syntyneet (Videle, Vivan)

X-ikdluokka 2012 ja 2013 synt. (Xeela, Xinna ja Xira)

Z-ikdluokka 2010-2011-synt. (Zara, Zelda, Zenda, Ziona)

F-ikdluokka 2008—-2009-synt. (Feena, Ferrum, Farnia ja Feria), vain syksy 2022

Harrasterinki 2007-synt. ja vanhemmat (Brixia, Circium, Ailiina, seka kevaalla 2023 myos Feena)

Kilpatiimi 2007-synt. ja vanhemmat (Bea, Celida, Auria seka kevaalla 2023 myds Fidella ja Farnia)
SM-tiimi 2007-synt. ja vanhemmat (syksylla 2022 Lumo Nova, Lumo Novelia, Sirius ja kevaalla 2023 Lumo,
Sole, Sirius)

Kilpa-aerobicissa:

KA Paljetit 2012 synt. ja nuoremmat

KA Junnutiimi 2008-2013 synt. (Limet, Lilat, Laventelit)
Kilpatiimi 2007 synt. ja vanhemmat

Edustustiimi 2002 ja vanhemmat

Tanssillisessa voimistelussa:
Adelina

Ariela

Aurora

Aura

Ajattaret

Aaria

Leidit

Kadonneet pojat

10.3 KIVA-TIIMI

Kilpailun ja valmennuksen tiimin (KIVA) muodostivat valmennuspaallikko, lajiedustajat ja hallituksen
yhteistybvastaava.

KIVA-tiimin kokoonpano 2022-2023:

Jessica van Leeuwen (KA-edustaja)

Eeva Koskinen (JV-edustaja)

Tarja Rasimus-Jarvinen (JV-edustaja)

Anna-Elina Taskinen (JV-edustaja)

Meri Hokkanen (TANVO-edustaja)

Peppi Manty (TANVO-edustaja)

Elina Meklin (TANVO-edustaja)

Suvi Anttonen (hallituksen ja KIVA-tiimin yhteistyévastaava)
Opri Jokelainen (valmennuspaallikko)
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10.4 LEIRIT

Kaudella 2022-2023 seuraavat joukkueet osallistuivat Suomen Voimisteluliiton valmennusrinkeihin: Sirius,
Sole, Lumo, Lumo Nova, Lumo Novelia, Feria, Ferrum, Feena, Farnia, Fidella, Brixia, Zenda, Zelda, Ziona ja
Xeela.

Kauden paatteeksi seuraavat joukkueet valittiin liiton valmennusrinkeihin uudelle kaudelle: Brixia, Farnia,
Fidella, Zenda, Zelda, Zara, Ziona, Xafia, Xilla ja Videle.

Tanssillisessa voimistelussa Ariela ja Adelina osallistuivat Voimisteluliiton tanssillisen voimistelun nuorten
leirille.

Kilpa-aerobicin urheilijoista osa osallistui kaudella 2022—-2023 liiton valmennusrinkeihin seuraavasti:

e Elite-rinki: Nea Hukkanen
e Talentti-rinki: llona Avikainen

10.5 KOULUTUS

Seura maksoi toimintavuoden aikana aiemman kdytannon mukaisesti tuomarikoulutusten
osallistumismaksut kokonaan.

Seuran sisdiset valmentajapaivat jarjestettiin elo- ja tammikuussa, ja sen lisdksi ikdluokkatiimit pitivat omat
valmentajapalaverit. Lisdksi osa ikdluokan pdavalmentajista kavi auditoimassa oman ikaluokkansa
joukkueita.

10.6 TUOMARITOIMINTA

Seuralla on aktiivista tuomaritoimintaa niin joukkuevoimistelun kilpa-aerobicin kuin tanssillisen voimistelun
puolella. JNV kannustaa ja kustantaa jasenidan tuomarikoulutuksiin. Tuomareiden kouluttaminen on
valttamatonta, jotta kilpaurheilua voidaan JNV:sséd toteuttaa. Valmentajille tuomarikoulutus on myos
erittdin tarkea osa valmentajakoulutusta.

Joukkuevoimistelussa JNV:lla oli kuluneena vuonna tuomareita kaytettavanaan seuraavissa luokissa:
- 3E-luokka 4 tuomaria
- 3-luokka 5 tuomaria
- 2-luokka 2 tuomaria
- 1-luokka 5 tuomaria
- kansainvalinen 1-luokka (myds kansallisen tason 1-luokka) 1 tuomari
- lisdksi yhdellda JNV:n tuomarilla on tuomarikouluttajan rooli.

Kilpa-aerobicissa JNV:lla oli kuluneella kaudella 3 tuomaria.
Tanssillisessa voimistelussa JNV:lIa oli kaksi tuomaria.
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10.7 ESIINTYMISET, TAPAHTUMAT JA KILPAILUTULOKSIA

Vuoden aikana seuran urheilijoita ja joukkueita esiintyi useissa eri tilaisuuksissa, mm: syksyn ja kevaan
kisakatselmuksissa, kevatnaytoksessa ja seuran jarjestamissa kilpailuissa ja Stara-tapahtumissa. Lisdksi
joukkueet ja ryhmat osallistuivat my6s muiden tahojen jarjestamiin tapahtumiin ja kilpailuihin.

Syksylla 2022 seura jarjesti joukkuevoimistelun JNV Cup-kilpailun 20.11. Huhtasuon yhtenaiskoululla. Vuosi

2022 huipentui JNV 105 v juhlanaytokseen joulukuussa.

Kevaalla 2023 JNV jarjesti tanssillisen voimistelun Cup 4-kilpailun 25.3. Huhtasuon yhtenaiskoululla,
Hopeaharppaus Staran 1.4. JNV hallilla ja joukkuevoimistelun JNV Cup ja Stara -kilpailun 14.5. Huhtasuon

yhtenaiskoululla.

10.8 KILPAILUTULOKSIA SYKSY 2022 JOUKKUEVOIMISTELU

Taulukkoon on koostettu jokaisen joukkueen syyskauden paa kilpailun tulos, tai syyskauden parhaat

pisteet.

Joukkue Kilpailu Sarja Tulos

SM-sarjat:

Lumo Novelia AGG Shoin Summer Cup, | 14-16v SM 15,900 1./4.
virtuaalikilpailu
Tampereen TUL:n piiri 14-16v SM 15,533 1./2.
mestaruuskilpailut

Lumo Nova AGG Shoin Summer Cup, 14-16v SM 15,567. 2.
virtuaalikilpailu

Sirius MM-valintakisa 2 15.10 naiset 18,050 5./5.
Steiermark Cup, Graz, naiset 15,800 + 17,200 (yht.
24.-25.11. 33,000). 2./7.

Kilpasarjat:

Auria Kilpasarjojen Yli 18K 15,950 + 15,850 (yht.
valinemestaruuskilpailut 31,800), 5./5.
26.-27.11.

Celida Kilpasarjojen 16-20K 16,550 + 16,250 (yht.

valinemestaruuskilpailut
26.-27.11.

32,800) 9./18.
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Bea Kilpasarjojen 14-16K 15,150 + 15,100 (yht.
valinemestaruuskilpailut 30,250) 15./26.
26.-27.11.

Farnia Kilpasarjojen 12-14K Kat 2 (16,250) + Kat 2
valinemestaruuskilpailut (16,450), 3./48.
26.-27.11.

Ferrum Kilpasarjojen 12-14K kat 6. 39-44./48
valinemestaruuskilpailut
26.-27.11.

Harrastesarjat:

Ailiina JNV cup 20.11. Yli 18H 13,583 12./13.

Circium JNV cup 20.11. 16-20H Pisteet 16,100. 2./11.

Brixia [llusion Cup 5.11. 14-16H 13,500 1./1.

Feena llo Cup 13.11 12-14H Kat 3. 2./7.

Alle 12v-sarjat:

Zara [llusion Cup 5.11. 10-12v. Kat. 7.

Zelda llo Cup 13.11. 10-12v. Kat. 2.

Zenda llo Cup 13.11. 10-12v. Kat. 2.

Ziona [llusion Cup 5.11. 10-12v kat. 5.

Xeela llo Cup 13.11. 8-10v kat. 3 + kunniamaininta.

Xira [llusion Cup 5.11. 8-10v kat. 4.

Lisaksi nuoremmista ikaluokista (V- ja X-ikdluokat) joukkueita osallistui Stara-tapahtumiin.

10.9 KILPAILUTULOKSIA KEVAT 2023 JOUKKUEVOIMISTELU

Taulukkoon on koostettu jokaisen joukkueen kevatkauden paa kilpailun tulos, tai kevatkauden parhaat

pisteet.




Joukkue Kilpailu Sarja Tulos
SM-sarjat:
Sirius World Cup 1 Sofia 1.4. naiset 25.650 alkukilpailun 5.,
loppukilpailun 10./11.
SM-kilpailut 5.-6.5. naiset 52.750 (26.450+26.300)
4./7.
EM-kilpailut + World Cup | naiset 25.850 alkukilpailun
326.-28.5. 7./19., loppukilpailun
14./19.
Sole British Stars virtuaalikisa | naiset 24,233. 1.
Easter Cup 7-9.4. naiset 22.066 + 22,583 (yht. 44"
649) 2./4.
SM-kilpailut 5.-6.5 naiset 22,950.7./7.
Lumo British Stars virtuaalikisa 14-16 v SM-sarja 22,867 2./3.
Zenda 14-16 v SM-sarja 22,134 + 22,733 (yht.
44,867)
Easter Cup 7-9.4.
maakiintion vuoksi 9./12.
Kilpasarjat: 14-16 v SM-sarja 22.400 11./15.
SM-kilpailut 5.-6.5.
Auria Kilpasarjojen Yli 18K 16,200+16,250 (yht.
mestaruuskilpailut 20— 32.450), 8./8.
21.5.
Celida Kilpasarjojen 16-20K 16.450, 20./31.
mestaruuskilpailut 20-
21.5.
Bea Kilpasarjojen 16-20K 16.300, 23./31.

mestaruuskilpailut 20-
21.5..
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Farnia Kilpasarjojen 14-16K 17.600 + 17.150 (yht.
mestaruuskilpailut 19- 34.750), 4./34.
20.5.

Fidella Kilpasarjojen 14-16K 13.550, 30./34.
mestaruuskilpailut 19-
20.5.

Zelda Kilpasarjojen 12-14K Kat. 3
mestaruuskilpailut 19-
20.5.

Ziona [llusion Cup 23.4 12—-14 v. kilpasarja kat. 4

Harrastesarjat:

Ailiina JNV Cup 14.5. Yli 18H 14.1006./7.

Circium TUL:n avoimet 16-20H 33.150 (16.600+16.550),
mestaruuskilpailut 13- 2./13.
14.5.

Brixia [llusion Cup 23.4. 16-20H 14.050 6./6.

Feena JNV Cup 14.5. 14-16H 15.400 1./5.

Zara [llusion Cup 23.4 12-14v. Harrastesarja Kat. 4

Alle 12v-sarjat:

Xeela JNV Cup 14.5. 10-12v kat. 1 (16.600) 2./13.

Xira JNV Cup 14.5. 8-10v kat 2. + kunniamaininta 1-
2./15.

Xinna [llusion Cup 23.4. 8-10v kat. 4

Videle [llusion Cup 23.4. 8-10v kat 8.

Lisaksi nuoremmista ikaluokista (V-, X-ikdluokat) joukkueita osallistui Stara-tapahtumiin.




10.10 KILPAILUTULOKSIA SYKSY 2022 KILPA-AEROBIC

Taulukkoon on koostettu jokaisen ryhman tai yksilon syyskauden paa kilpailun tulos, kansainvalisten
kilpailujen tulos ja/tai syyskauden parhaat pisteet.

Ryhma/yksiloé Kilpailu Sarja Tulos
Laventelit

Kolehmainen, Péyhonen, Sisu Cup 5.-6.11. 3lk joukkueet 10,650. 12./16.
Toivonen

Tinka Johnson-Ferguson Sisu Cup 5.-6.11. 3lk IW 12,000. 25./35.
Aino Turma Sisu Cup 5.-6.11. 3lk IW 11,500. 30./35.
Linnea Kauppi Sisu Cup 5.-6.11. 3lk IW 12,600. 23./35.
Lilat

Aada Kokkonen KajaGym Cup 12.-13.11. 3lk IW 12,200. 27./35.
Lilli Hulkkonen Sisu Cup 5.-6.11. 41k IW 14,300. 16./42.
Milla Kuikka Varala Cup 15.-16.10. 4k IW 14,200. 27./44.
Eevi Saarinen KajaGym Cup 12.-13.11. 41k IW 15,400. 6./44.
Ella Kokkonen Varala Cup 15.-16.10. 3lk IW 13,650. 8./39.
Elsa Kaikosuo Varala Cup 15.-16.10. 4k IW 15,750. 6./44.
Kilpatiimi

Terhi van Leeuwen KajaGym Cup 12.-13.11. 41k IW 14,900. 16./44.
Saana Kerdnen Varala Cup 15.-16.10. 4k IW 15,350. 11./44.
Sade Kerdnen Sisu Cup 5.-6.11. 41k IW 15,000. 9./42.
Pihla Puurtinen Varala Cup 15.-16.10. 4k IW 15,700. 7./44.
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Jessica van Leeuwen Varala Cup 15.-16.10. 51k IW 17.050. 5./20.
Limet

Lida Hyténen Varala Cup 15.-16.10. 12-14v. IW 15,950. 18./43.
Eeva Suur-Uski Varala Cup 15.-16.10. 12-14v. IW 15,900. 19./43.
Elli Karkkainen Varala Cup 15.-16.10. 12-14v. IW 15,600. 22./43.
llona Avikainen Sisu Cup 5.-6.11. 12-14v. IW 16,250. 16./47.
Avikainen, Karkkainen, Varala Cup 15.-16.10. 12-14v. TR 14,700. 15./18.
Suur-Uski

Edustustiimi

Nea Hukkanen Varala Cup 15.-16.10. yli 18v. IW 19,400. 2./13.
Inka Kolho KajaGym Cup 12.-13.11. yli 18v. IW 17,200. 8./10.
Tiia Savonius Varala Cup 15.-16.10. yli 18v. IW 17,600. 7./13.

Lisaksi nuoremmista ikdluokista Paljetit-joukkueen voimistelijoita osallistui Stara-tapahtumiin.

10.11 KILPAILUTULOKSIA KEVAT 2023 KILPA-AEROBIC

Taulukkoon on koostettu jokaisen joukkueen kevdtkauden paakilpailun tulos, kansainvalisten kilpailujen

tulos ja/tai kevatkauden parhaat pisteet.

Ryhma/yksilo Kilpailu Sarja Tulos
Laventelit

Oona Kokkonen Kerava Cup 1.4-2.4. 10-11v. IW 14,150. 6./14.
Elsa Peltonen Kerava Cup 1.4-2.4. 3lk IW 10,300. 37./42.
Minttu Lotjonen Kerava Cup 1.4-2.4. 3k IW 10,000. 30./42.
Isla Turunen VaVo Cup 15.4-16.4. 31k IW 12,500. 39./44.
Kiira Kolehmainen VaVo Cup 15.4-16.4. 31k IW 13,350. 22./44.
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Tinka Jonhson-Ferguson VaVo Cup 15.4-16.4. 3k IW 13,600. 18./44.

Aino Turma VaVo Cup 15.4-16.4. 3k IW 13,500. 20./44.
Lilat

Aada Kokkonen TuUL Cup 22.4-23.4. 3lk IW 14,650. 8./37.
Lilli Hulkkonen Kerava Cup 1.4-2.4. 4k IW 14,500. 17./45.
Milla Kuikka TuUL Cup 22.4-23.4. 41k IW 15,200. 11./41.
Eevi Saarinen Kilpasarjojen 41k IW 15,350. 7./42.

mestaruuskisat 10.6.

Ella Kokkonen Kerava Cup 1.4-2.4. 3lk IW 16,450. 1./42.

Elsa Kaikosuo Kerava Cup 1.4-2.4. alk IW 15,200. 4./45.

Kilpatiimi

Terhi van Leeuwen Kerava Cup 1.4-2.4. 41k IW 14,200. 24./45.

Sade Keranen Kerava Cup 1.4-2.4. 41k IW 15.050. 5./45.

Pihla Puurtinen Kerava Cup 1.4-2.4. 51k W 15,250. 7./19.

Jessica van Leeuwen Kerava Cup 1.4-2.4. 6lk IW 16,850. 2./6.

Limet

Elli Karkkainen Kerava Cup 1.4-2.4. 12-14v. IW 15,600. 16./34.
Aquae Open, Aix-les- 12-14v. IW 15,350. 18.
Bains, Ranska.

llona Avikainen 12-14v. IW 15,800. 14./
Aquae Open, Aix-les- 12-14v. IW 15,050. 24.
Bains, Ranska.

Edustustiimi

Nea Hukkanen SM-kisat 5.5-7.5. yli 18v. IW 20,000+19,900. 2./6.
Aqguae Open, Aix-les- yli 18v. IW 17,050. 4.
Bains, Ranska.

Inka Kolho VaVo Cup 15.4-16.4. yli 18v. IW 17,800. 11./17.
Aqguae Open, Aix-les- yli 18v. IW 16,250. 12.
Bains, Ranska.

Tiia Savonius TuUL Cup 22.4-23.4. yli 18v. IW 16.950. 11./15.
Aqguae Open, Aix-les- yli 18v. IW 16,100. 13.

Bains, Ranska.
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Hukkanen, Keurulainen, SM-kisat 5.5-7.5. yli 18v. TR 18,938. 2./5.
Taskinen (yhteisty6 - _
INV/VVS/KNV) Aquae Open, Aix-les- yli 18v. TR 17,444. 3.
Bains, Ranska.
10.12 KILPAILUTULOKSET 2022-2023 TANSSILLINEN VOIMISTELU
Taulukkoon on koostettu jokaisen joukkueen kevatkauden padkilpailun tulos ja/tai kevatkauden paras
tulos.
Ryhma Kilpailu Sarja Tulos
Adelina Tanssillisen voimistelun 12-15v. 141,000. 5./16.
mestaruuskilpailut 22.4.
Ariela Tanssillisen voimistelun 16-19v. 160,167. 3./10.
mestaruuskilpailut 22.4.
Cup kokonaiskilpailu 16-19v 1.sija
Aura Tanssillisen voimistelun Yli 20v. 174,333.3./19.
mestaruuskilpailut 22.4.
Aurora Tanssillisen voimistelun Yli 20v. 134,000. 15./19.
mestaruuskilpailut 22.4.
Ajattaret Tanssillisen voimistelun Yli 50v. 150,833. 2./4.
mestaruuskilpailut 22.4.
Aaria Lumo 15.4. Gym For Life suuret pronssikategoria
ryhmat
Leidit Lumo 15.4. Gym For Life suuret pronssikategoria

ryhmat

Kadonneet pojat

Tanssillisen voimistelun
mestaruuskilpailut 22.4.

Yli 40v.

89,667. 13./13.

Lumo finaali 9-11.6.

Gym For Life pienet
ryhmat

kultakategoria
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Lisdksi lasten harrasteryhmista oli osallistujia Stara- ja Lumo-tapahtumissa.
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10.13 LISENSSIURHEILIJOIDEN MAARA

Kaudella 2022—-2023 JNV:ssa tilattiin lisensseja seuraavasti:

JV Harrastelisenssi 52 kpl

JV B-lisenssi 126 kpl

JV A-lisenssi 53 kpl

KA A-lisenssi 28 kpl

TANVO Harrastelisenssi 17 kpl
TANVO B-lisenssi 83 kpl
Staralisenssi 63 kpl

YHTEENSA 422 kpl

LISAKSI:
Valmentajalisenssi 47
Tuomarilisenssi 19

10.14 JOUKKUEIDEN VALMENTAIJAT

Joukkuevoimistelussa:

V-ikaluokka:
e Videle: Satu Lehmus, Kati Lehmus, Sara Hammar (apuvalmentaja)
e Vivan: Jenna Kinnunen, Anni Laiho, Helmiina Hynynen (apuvalmentaja) ja Sinna Lehmonen
(apuvalmentaja)
X-ikdluokka:
e Xeela: Opri Jokelainen, Inka Nyrénen (apuvalmentaja), Olivia Makinen (apuvalmentaja) ja Jonna
Huovilainen (apuvalmentaja)
e Xinna: Jenna Kinnunen, Aava Kinnunen ja Laura Hannikainen (apuvalmentaja)
e Xira: Anni Laiho, Veera Salokoski ja Venla Salokoski
Z-ikaluokka:
e Zara: Hanna Hautakangas, Lotta Hantula ja Liisa Ovaska (apuvalmentaja)
e Zelda: Saara Saarikoski, Saara Lavonen ja Lotta Ranta-Korpi (apuvalmentaja)
e Zenda: Elli Natunen, Inka Hyttinen, Miia Raninen, Saara Lavonen, Liisa Saarinen
e Ziona: Jonna Hulkkonen, Noora Taivassalo ja Julia Salonen (apuvalmentaja)
F-ikdluokka, syksy 2022:
e Farnia: Eeva Koskinen, Nella Ruhala ja Jenniina Salonen
e Feena: lida De Bie, Laura Hautakangas ja Oona Manninen
e Feria: Opri Jokelainen, Saana Paju
e Ferrum: Nina Ojala, Jenniina Salonen ja Jenna Kinnunen
Harrasterinki:
e Kevaalla 2023 Feena: lida De Bie, Laura Hautakangas ja Oona Manninen
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e Brixia: Maiju Pohjola ja Helmi Koistinen
e Circium: Opri Jokelainen
e Ailiina: Opri Jokelainen
Kilpatiimi:
e Kevaalla 2023 Fidella: Nina Ojala, Jenniina Salonen ja Jenna Kinnunen
e Kevaalla 2023 Farnia: Eeva Koskinen, Nella Ruhala ja Jenniina Salonen

e Bea: Venla Siitari, Anna Ahvenniemi ja Ella Niemi
e Celida: Eeva Koskinen ja Suvi Anttonen
e Auria: Eeva Koskinen ja Suvi Anttonen

SM-tiimi:

Lumo Novelia (syksy 2022): Anna-Elina Taskinen, Maiju Pohjola ja Siru Maukonen
Lumo Nova (syksy 2022): Laura Harkénen, Miia Raninen, Siru Maukonen

Lumo (kevéat 2023): Anna-Elina Taskinen, Maiju Pohjola ja Saana Paju

Sirius: Tarja Rasimus-Jarvinen, Tuulia Ollila, Elli Natunen ja Tiia-Tuulia Jarvinen
Sole (kevat 2023): Laura Harkonen, Suvi Anttonen ja Siru Maukonen

Kilpa-aerobicissa:

Minitiimi:
e Paljetit: Terhi van Leeuwen, Jessica van Leeuwen, Jutta Korhonen (syksy 22), Minttu Luoma
(apuvalmentaja)
Junnutiimi:
e Laventelit: Tilda Leinonen, Jessica van Leeuwen, Jutta Korhonen (syksy 22)
e Lilat: Tiia Savonius, Jessica van Leeuwen, Tilda Leinonen
e Limet: Inka Kolho, Tiia Savonius, Tilda Leinonen, Jessica van Leeuwen (syksy 22)
KA Kilpatiimi: Tiia Finne, Inka Kolho, Tiia Savonius
KA Edustus: Tuuli Tuomilehto, Kreeta Nevantaus

Tanssillisessa voimistelussa

Adelina: Meri Hokkanen, llona Haukka

Ariela: Meri Hokkanen, Laura Piikki, Anni Hemminki
Aura: Riina Puikkonen

Aurora: Elina Meklin

Ajattaret: Meri Hokkanen

Aaria: Tanja Tuulinen

Leidit: Laura Virkkula

Kadonneet pojat: Anna Hakasalo
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11 TIEDOTUS JA MARKKINOINTI

JNV:n viestinnan tavoitteena on kertoa nykyisille ja uusille jasenille seka sidosryhmille seuran tarjoamasta
laadukkaasta toiminnasta ja liikuntapalveluista. Viestinta- ja markkinointitiimin muodostivat Anna-Elina
Taskinen, Laura Piikki, Johanna Harju ja Otto Palmunen.

11.1 SISAINEN TIEDOTUS

Ohjaajille, valmentajille ja jojoille tietoa valitettiin tekstiviestein, sahkdpostitse, Facebookin valitykselld seka
erilaisissa WhatsApp-ryhmissa. Lisaksi tietoa jaettiin joka toinen maanantai lahetetylla viikkotiedotteella.

Hallituksen tiedonkulku tapahtui paasaantoisesti sahkdpostin ja hallituksen WhatsApp-ryhman avulla.
JNV:n internetsivut toimivat yhtena tiedonkulun kanavana tiedottamisessa. Sivujen paivittdminen
hoidetaan paatoimisten, valmentajien ja vapaaehtoisten panoksella.

11.2 ULKOINEN TIEDOTUS

Ulkoisen tiedotuksen tarkein valine on seuran internetsivut ja sosiaalisen median kanavat Facebook,
Instagram ja YouTube. Kaikissa kanavissa seuraajien maarat jatkoivat kasvuaan. Heindkuussa 2022
Facebookissa oli yli 2000 tykk&dajaa ja yli 2100 seuraajaa. Instagramissa seuraajia oli vastaavasti yli 2600.

11.3 JNV-TUOTTEET

Seuravaatemallisto on Piruetin valmistama. Piruetin nettisivuilla on JNV:lle omat seurasivut, joiden kautta
jdsenemme padsevat tilaamaan Piruetin tuotteita. Piruetin seurasivut ovat avoinna jasenille noin 2 kertaa
vuoden aikana. Lisdksi on saatavilla Craftin valmistama huppari JNV:n painatuksella. Kevaalla 2023 tuli myos
seuran painatuksella narureppu.
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12 USKOLLISUUDEN KILTA

Kuvitettu Uskollisuuden Killan toimintakertomus I6ytyy seuran internet-sivulta:
https://inv.fi/seura/uskollisuuden-kilta/toimintakertomuksia/

Toimintakertomus 1.8.2022 - 31.7.2023
Uskollisuuden Kilta perustettiin 6.10.1984. Toimintakausi 39.

Tavoite: Killan tarkoituksena on koota seuran jasenet ystavyytta ja henkista vireytta yllapitavaksi ryhmaksi.
Uskollisuuden killassa toteutetaan perinteista kilta-ajatusta sovellettuna Voimisteluliiton arvoihin ja
toimintaan. Tarkoituksena on myos aktivoida mukaan uusia jasenia tiedotuksen avulla.

Killan jasenmaara oli 33 31.7.2023 ja kiltalaisten keski-ikd 73 vuotta.

Killan emannist6: Kunniakiltamuori Greta Laurio-Eronen, kiltamuori Enni Tuimala, kiltaditi ja puheenjohtaja
Tuula Eloranta, kiltatiedottaja ja varapuheenjohtaja Kirsti Partanen, kiltaemannat Raija Setala, Anne
Harjama ja Tuija Pasanen, raha-arkunvartija Annukka Olli, muistiinmerkitsijat Irma Kovala ja Eeva Virkkula.

Kokoukset:

Vuosikokous 17.10.2022, NNKY:n kokoushuone, Puistotori 4. Vuosikokouksessa kasiteltiin killan
toimintakertomus, tilinpaatos, toiminta- ja taloussuunnitelma ja vahvistettiin jdssenmaksuksi 18 euroa.
Valittiin emannistoéon jatkamaan erovuoroisena Kirsti Partanen.

Ennen vuosikokouksen alkua kiltamme jasen Ritva Aaltokallio piti koskettavan esityksen omista
kokemuksistaan sotalapsena Ruotsissa. Kuulijoita oli paikalla 26, kuulijoita oli my&s kutsuttuina Palokan
llosta ja Tikkakosken Tivolista.

Tuula Eloranta kertoi myds ennen virallisen kokouksen alkua mika on killan tarkoitus. Kokouksen
puheenjohtajana toimi kiltamme jasen Tuula Peltonen. Eméanniston kokoukset: 11.8.2022 / 5.9.2022 /
23.10.22 /21.11.22 /12.1.23 / 30.3.23.

12.1 TAPAHTUMAT
Retki Keuruulle 3.8.2022

Kolmen Killan yhteinen retki toteutettiin Keuruulle. Retken jarjestamisvastuu oli Liikunta- ja
Voimisteluseura TiVolilla. JNV:n killasta osallistujia oli 13. Yhteensa retkella oli 28 kiltalaista. Ohjelmassa oli
tutustuminen Keuruun vanhaan kirkkoon seka Keuruun keskustaan ja vanhan Keuruun alueen kohteisiin.
Maittava lounas nautittiin Keuruun Vanhassa pappilassa. Sen jalkeen oli viela shoppailua Pappilan
aittamyymaloissa.

Valtakunnalliset Kiltapaivat Jyvaskylassa 9.11.2022, teemalla kiltalaiset voimissaan

Kiltapdivaa vietettiin professori Liisa Orkon kunniaksi ja kiltalaiset nostettiin pdivien tahtiesiintyjiksi. Liisa
Orkon sanoin “Vain toimien voi toivoa eldvansa”. Pirjo-Liisa Vilenius oli laatinut hienon esityksen Liisa
Orkosta. Kiltapaivassa esiintyi upeasti Jyvaskylan lkdantyvien yliopiston lauluryhma Sointu, kuoronjohtajana
Yufei Liu. Lauluryhmassa oli mukana yksi kiltalaisistamme Airi Makela. Ohjelmassa esiintyi myos Gospel
Blondit jazz-yhtye mahtavalla svengaavalla meiningilla. Vuoden Killaksi 2022 valittiin Ulvilan Voimistelun ja
Liikunnan Kilta. Osallistujia JNV:n killasta oli 8. Kirsti Partanen toimi Voimisteluliiton syyskokouksen
puheenjohtajana.
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JNV 105-vuotta juhlaviikonloppu
Juhlaviikonloppu ja haudoilla kdaynti 8.12.2022

Paikalla oli 12 kiltalaista. Sytytettiin ja laskettiin kynttilat edesmenneiden kiltalaisten ja seuran
johtohenkildiden muistolle. Vaikka hautapaikat oli jo ennakkoon kayty katsomassa, oli |6ytaminen vaikeaa,
koska lunta oli tuiskuttanut paljon. Kaynti haudoilla oli mieleenpainuva ja kaunis tapahtuma. Kiltaaiti Tuula
Eloranta oli valmistautunut kertomaan joitakin muistoja edesmenneista henkildista, ja niita jakoivat myds
muutkin paikalla olijat. Tdman jalkeen nautittiin Vesilinnassa jouluglogit ja joulutortut. Paikalle Vesilinnaan
tuli myos JNV:n puheenjohtaja Otto Palmunen.

Eldmystreffit Juurikkasaaressa 9.12.2022

Elamystreffeilla Juurikkasaaressa oli n. 50 henkil63, kiltalaisia oli paikalla 10. Ilta oli leppoisan mukava ja
vietettiin kivan ohjelman ja hyvan ruoan merkeissa. lllassa esiintyi The Dick Hawks. Bandissa on mukana Sari
Haapasalo, joka on ollut aiemmin pitkdaikainen seuramme ohjaaja. Kiltalaiset olivat ihan ensimmaisten
joukossa valloittamassa tanssiparkettia.

Eldamyspdiva JNV-hallilla 10.12.2022

Aikuisten jumppaan osallistui valitettavasti vain muutamia henkil6itd. Voimistelusession olivat valmistelleet
Johanna Harju ja kiltalaisemme Tuula Peltonen. Tuula Eloranta oli valmistellut myds jaettavaksi
yhteydenottolomakkeen/monisteen Killasta. Tata kautta yritettiin saada uusia jasenia kiltaamme.

JNV:n muistoja ja elamyksia 105-vuotis juhlandytos Jyvaskylan Paviljongilla 11.12.2022

Naytos oli upea kokonaisuus seuramme monipuolisesta voimistelutarjonnasta lapsille, nuorille seka
aikuisille. Esiintymaan paasivat niin harrastelijat kuin myos kilpavoimistelijatkin. Juontajina toimivat
kiltalaiset Anne Harjama ja Ritva Aaltokallio. Kiltalaisia esiintyi my0s Leidien ja Ajattarien ohjelmissa.
Kiltalainen Tarja-Rasimus Jarvinen oli yksi juhlandytoksen koreografeista. Muut koreografit olivat Laura
Harkonen, Laura Virkkula ja Elina Meklin. Juhlassa jaettiin Voimisteluliiton ja Keski-Suomen liikunnan
ansiomerkkejd, jonka saivat monet kiltalaisistamme.

Kiltalaisten saamat ansiomerkit juhlandytoksessa JNV 105 vuotta

Voimisteluliiton ansiomerkit Aaltokallio Ritva ja Tuimala Enni kultainen
Voimisteluliiton ohjaajamerkit Aartolahti Eeva kultainen
Keski-Suomen liikunnan ansiomerkit Aartolahti Eeva kultainen
Eloranta Tuula kultainen
Kerttula Marja-Leena kultainen
Kovala Irma kultainen
Laurio-Eronen Greta kultainen
Myllyharju-Puikkonen Anu kultainen
Peranen Nina kultainen
Rasimus-Jarvinen Tarja kultainen
Virkkula Eeva kultainen
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Neuletalkoot ukrainalaisten sodasta karsivien hyvaksi

Ajankohdat: 27.1., 24.2., 24.3. Kortteli Klubilla, Vapaudenkatu 48-50. Talkoisiin kokoonnuttiin kolme kertaa.
Neuletalkoot olivat yksi esimerkki siitd, kuinka yhdessa tekemalla saadaan hyvaa aikaiseksi. Talkoilla
valmistui nelja isoa peittoa ja kaksi pikkupeittoa. Peitot koottiin pikkutilkuista ja my6s kotosalla ahkerasti
kudottiin tilkkuja.

Taman lisaksi valmistui sukkia, lapasia/liipasinlapasia, pipoja ja kaulureita. Peitot ja muut kutomukset
toimitettin eteenpdin paikallisen avustusjarjeston kautta. Talkoisiin osallistui kiltalaisia ja apua saatiin myds
Tikkakosken killalta ja tilkkuja toimittivat lisdaksi ihan tuntemattomatkin henkil6t, jotka saivat tietoa
talkoista.

Helmitreffit ystavanpdivana 24.2.2023

Vuoden 2023 Helmitreffit olivat talla kertaa Sataman Viilussa. Vietimme toisen kerran ystavanpaivaa omien
kiltalaistemme kesken. Sataman Viilu valittiin paikaksi, koska se oli uusi ja moni kiltalaisistamme ei vield
ollut sielld kaynyt. Lounaan parissa iloista juttelua riitti ja muutama reipas kiltalainen kdvi myos saunomassa
ja pulahtamassa Jyvasjarvessa. Helmitreffit olivat piristavat ja paikalla oli 12 kiltalaista.

Kalevalan paivan ja suomalaisen kulttuurin juhlistaminen 28.2.2023

Jyvaskylan paakirjastolla oli ohjelmassa kalevalanpaivana keraamikko Ritva-Sofia Linnun taiteesta kertova
Rakulintu-videon esittely, esittelijana sen tekija Liisa Rasanen. Rakulintu-video kertoo Ritva-Sofia Linnun
rakutaiteesta alkaen lapsista ja paattyen Kullervo-tdiden esittelyyn. Ritva-Sofia Lintu ja Liisa Rdsdanen
esittivat myos runoja Eino Leinolta ja Kantelettaresta. Lisdksi mukana oli huilutrio ja Kannel-kuorolaisia.
Kiltalaisia oli mukana 7.

Kilpailuja
Tanssillisen voimistelun Cup 4, 25.3.2023, Leidit

Jyvaskylassa Huhtasuon koululla Leidit saivat hopeiset mitalit kaulaansa +50 sarjassa Laura Virkkulan
koreografialla “Girls just wanna have fun”, mukana oli 9 kiltalaista.

Ajattaret

Tanssillisen voimistelun Cup 1 05.11.23 sarja +40 6. Mantsala

Tanssillisen voimistelun Cup 2 10.12.23 sarja +40 6. Jyvaskyla

Tanssillisen voimistelun Cup 3 28.01.23 sarja +40 6. Mantyharju

Tanssillisen voimistelun Cup 4 25.03.23 sarja +40 7. Jyvaskyla

Tanssillisen voimistelun mestaruuskilpailut 22.04.23 sarja +50 hopea Vantaa

Ajattarissa kilpailemassa 3 kiltalaista. Koreografia Meri Hokkanen, ohjelman nimi “Kaikille urheille naisille”.
Lumo-kilpailu Huhtasuon koululla 15.4.2023

Leidit sijoittuivat pronssikatekoriaan ohjelmalla “Girls just wanna have fun”. Mukana oli 9 kiltalaista.
Kolmen killan yhteinen retki 19.4.2023

Jyvaskylan Naisvoimistelijoiden, Palokan llon ja Tikkakosken TiVolin yhteinen retki teemalla Alvar Aallon
jaljilla onnistui hyvin. Talla kertaa vastuussa oli Jyvaskylan Naisvoimistelijoiden Kilta. Retkeen osallistujia oli
yhteensa 38, omasta killasta oli mukana 17. Ohjelmaan kuului kdynti Ommellinen liikkeessa, tutustuminen
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Muuramen kirkkoon ja Saynatsalon kunnantaloon. Oppaina retkellad toimivat Tuula Eloranta, Kirsti Partanen
ja Eeva Virkkula. Sdynatsalon kunnantalolta oli tilattu kunnantalon oma opas. Retken kruunasi
Juurikkasaaren hyva lounas ja kaunis Sdynatsalon saaristoreitti. Kirsti Partanen ansaitsee erityismaininnan
upeasta Muuramen kirkon opastuksesta.

Seuran kevatnaytos Monitoimitalo 26.4.2023

Killan jasenia oli mukana naytoksen talkootehtdvissa. Ajattaret esiintyivat naytoksessa, esityksessa mukana
muutamia kiltalaisia.

Retki Haukanniemeen 24.5.2023

Retki Haukanniemeen onnistui hyvin. Mukana oli kymmenen reipasta kiltalaista ja sda suosi retkedmme.
Lahelld kaupunkia on hieno retkikohde, jonne on esteeton luontopolku, pituus 1,3 km. Makkaroita ei
nuotiolla pystytty paistamaan alueellamme vallinneen metsapalovaroituksen vuoksi, mutta muutakin
evasta oli onneksi otettu mukaan. lloinen muistorikas hetki luonnon parissa Tuomiojdrven rannalla lintujen
laulun ja laulujen siivittdmana. Pitkdaikaista kiltamme jasentd ja JNV:ssa toiminutta ohjaajaa Vieno Koskista
juhlistettiin retkelld hanen merkkipaivansa johdosta. lkinuori syntymapaivasankari pisti vield tantereella
iloisesti polkantahtiin ja ndytti esimerkkid meille nuoremmille ja taisi jossain vaiheessa tuumata, ettd ikd on
vain numeroita.

Eldm3a on matka- ja kenttanaytosharjoitukset Vantaalla 27.5.2023

Elama on matka -ohjelman harjoituksiin Vantaalla osallistui 8 kiltalaista.

12.2 TIEDOTUS

Tietoa killan toiminnasta ja tapahtumista oli kuvien kanssa JNV:nettisivuilla. Tiedotusta laitettiin myds
sdhkopostitse killan jasenille. Muutamille tietoa valitettin vield ihan perinteisen postinkin kautta. “Menossa
mukana” -palstalla Keski-Suomalaisessa oli kuva ja tietoa neuletalkoista ja samoin Sdynatsalon retkesta.
Tietoa killan toiminnasta vélitettiin my6s Voimisteluliiton kiltavastaavalle. Paavastuu tiedotuksesta oli
emanniston kiltatiedottajalla ja varapuheenjohtajalla Kirsti Partasella ja puheenjohtajalla ja kiltadidilla Tuula
Elorannalla.

Toimintakauden aikana ilmestyi 6 kiltatiedotetta. JNV:n killan emannistolla on myés oma Whatsapp-ryhma
viestien jakamiseksi. Killan jasenluettelo paivitettiin. JNV:n Kilta yllapitaa myos leikekirjaa.
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